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Voorwoord 

Beschouwing en visie van de Seniorenraad van de gemeente Nijmegen. 
 
De manier waarop dit adviesorgaan voor het college van Burgemeester en 
Wethouders is samengesteld, maakt hem representatief voor de totale groep  
ouderen in onze gemeente. Diezelfde samenstelling biedt tevens een brede 
deskundigheid op het gevarieerde terrein van de ouderenbelangen en het 
ouderenbeleid. De Seniorenraad brengt overigens onafhankelijk adviezen uit.  
 
De kenmerken – representatief, deskundig, onafhankelijk – maken dat het 
gemeentebestuur serieus rekening houdt met de adviezen. Het wordt steeds 
belangrijker dat rekening wordt gehouden met ouderen. Immers, ouderen 
vormen - vanwege de vergrijzing - een steeds groter bestanddeel van de totale 
stadsbevolking. Dit is een ontwikkeling die nu reeds merkbaar is en die zich 
de komende 25 à 30 jaren verder en meer versterkt zal doorzetten.    
 
Sommigen stellen die vergrijzing voor als een problematische golf die over 
ons en met name de jongere generaties heen komt, een moeilijk beheersbare 
maatschappelijke kostenfactor. Tegen deze vrees is veel in te brengen en ook 
reeds ingebracht. Het is een vergissing te denken dat vele ouderen 
afhankelijk zijn van hulpverlening en zorg. Bijna niemand wordt natuurlijk 
uiteindelijk zonder bepaalde lichtere of zwaardere beperkingen oud. De 
meeste ouderen redden zich echter uitstekend. Ze hebben een sociaal 
netwerk, gaan er eens tussenuit en emailen met kinderen en kleinkinderen. 
Er kunnen wel andere woonvormen en welzijnsvoorzieningen nodig zijn. 
 
Ouderen leveren op allerlei manieren bijdragen aan de eigen familiekring en 
aan de samenleving om hen heen, door vrijwilligerswerk, door mantelzorg, of 
gewoon, meer verborgen, in de private sfeer en de directe woonbuurt. 
Ouderen zijn dus ook een bron van mogelijkheden. Alert en actief blijven 
houdt bij ouderen zelf de mentale en sociale zelfstandigheid langer overeind. 
Het devies van de Seniorenraad is:  kijk naar het potentieel van die ouderen 
voor de locale samenleving en zorg voor die ouderen die het nodig hebben. 
De Seniorenraad beperkt dus de radius van zijn aandacht niet alleen tot 
oudere mensen met beperkingen. Het gaat om de stedelijke 
ouderengroeperingen in al hun schakeringen en voor deze schakering om het 
volledige kwartet inkomen/wonen/welzijn/zorg. 
 
Uiteraard verdienen de ouderen die hulpverlening behoeven, speciale 
aandacht. De Seniorenraad pleit ervoor dat ook deze ouderen zoveel mogelijk 
hun zelfstandigheid kunnen bewaren en niet betutteld worden. Vaak zijn het 
juist kleine voorzieningen van welzijn en zorg in of rondom de woning of in 
de wijk die zelfstandigheid in wonen, dagelijkse levensvoering en mobiliteit 
kunnen handhaven. Wél dringen wij er op aan dat er daarnaast behoorlijke 
intramurale voorzieningen blijven voor situaties waarin zelfstandig wonen in 
de eigen leefomgeving om lichamelijke of mentale redenen niet meer kan. 
Hierbij moet ook worden gelet op de maximale belastbaarheid van 
mantelzorgers, bijna altijd partner of kinderen. 
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Er zijn nog andere brede kwesties die in de komende jaren de aandacht van 
de Seniorenraad hebben: De Wet op de Maatschappelijke Ondersteuning 
(WMO) en de daarin beoogde grotere beleidsvrijheid van de gemeente 
alsmede een versterkte rol voor de private aanbieders van voorzieningen. Tot 
de Haagse beleidsfilosofie behoort o.a. een groter beroep op het vermogen tot 
zelfhulp en zelfregie van ouderen en op ondersteuning door verwanten – 
mantelzorg – en vrijwilligerswerk. Aan deze ontwikkelingen zitten goede 
kanten, maar er schuilen ook gevaren in. Achter de fraaie Haagse idealen 
gaan immers vaak bezuinigingsopties schuil. De gemeente komt hierdoor 
onder druk en moet keuzen maken.  
 
Zo kan bijvoorbeeld maar al te gemakkelijk de oplossing worden gezocht in 
extramuralisering, eigen verantwoordelijkheid van ouderen en mantelzorg en 
vrijwilligerswerk. Op zich is daar niets op tegen, integendeel, als het maar 
niet te ver doorschiet. De  Seniorenraad vindt het zijn taak om samen met 
het gemeentebestuur te zoeken naar oplossingen die de goede kanten van dit 
Haagse beleid realiseren én de nadelige effecten en gevaren ervan zo 
evenwichtig mogelijk opvangen. In adviezen worden de keuzen en afwegingen 
toegelicht. 
 
Een apart aspect van de WMO is de groeiende speelruimte voor de private 
aanbieders van wonen, zorg en welzijn. Daar is op zich niets op tegen. Wel 
dient de gemeente in het belang van haar burgers in staat te blijven tot een 
effectieve uitoefening van de regiefunctie. Dit is dan niet tegenóver die 
aanbieders maar in goed partnerschap mét hen. Ook hierin adviseert de 
Seniorenraad. 
 
De Seniorenraad is optimistisch over de toekomst in Nijmegen. Deze 
gemeente toont zich immers bij traditie een sociale gemeente en de inzet en 
de betrokkenheid van B en W en de gemeenteraad, maar ook die van de 
aanbieders van wonen, zorg en welzijn, zijn positief. De Seniorenraad wil 
eraan bijdragen dit zo te houden.  
 
 
Lout Bots, voorzitter 
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DE SENIORENRAAD: POSITIE EN TAAK, SAMENSTELLING, 
INTERNE WERKWIJZE, EXTERNE RELATIES   
 
 
Positie en taak 
De Seniorenraad adviseert het College van Burgemeester en Wethouders van 
de gemeente Nijmegen gevraagd en ongevraagd over het gemeentelijke 
ouderenbeleid alsmede over andere beleidsvoornemens die voor ouderen van 
belang zijn. In het kader van de voormalige monistische opzet van het 
gemeentebestuur richtten de adviezen zich ook direct tot de Gemeenteraad.  
In het huidige dualistische gemeentelijke bestel heeft de Seniorenraad  
gekozen voor advisering aan B en W. Zijn positie is  vastgelegd in de Regeling 
Seniorenraad zoals vastgesteld door het College van B en W. Deze 
positieregeling neemt niet weg, dat de Seniorenraad, uiteraard met 
medeweten van B en W, goede contacten blijft onderhouden met de 
Gemeenteraad. 
 
Samenstelling 
De Seniorenraad telt veertien zetels. De leden worden benoemd voor een 
periode van vier jaar. Herbenoeming voor één periode is mogelijk en vindt 
met het oog op de continuïteit veelal ook plaats. Zeven leden worden 
benoemd op voordracht van de ouderenbonden (KBO, ANBO, FNV, CNV), de 
andere zeven leden inclusief de voorzitter op persoonlijke titel. 
Over heel 2005 was de samenstelling als volgt: 
 

Persoonlijke titel  Lout Bots (voorzitter), Herman Albada 
 Jelgersma,  Alvy Derks-Tai A Pin, Elba 
 Figaroa-Jacobina, Gerda Kempen-van 
 Dommelen, Jan Willem Koten, Jan Zwikker 

KBO    Lies Bluyssen-Visser, Koen Boey, Nol Kalf 
ANBO    Jan Joosten (vice-voorzitter), Jan Looyen 
FNV      Herman van Soest  
CNV    Wim Winters 
 

De ambtelijk secretaris 
Op de  gebieden informatiewinning, vergaderingen, contacten, publiciteit laat 
de Seniorenraad zich met vrucht ondersteunen door zijn ambtelijk 
secretaris, een spil in het werk. 

   
 
  
 
          
 
 Voorzitter Lout Bots  

en ambtelijk secretaris Cobie Jolink 
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                                Seniorenraad  in  vergadering      
 

 

 
  
vlnr 

Herman Albada Jelgersma, Nol Kalf, Lies Bluyssen, Elba Figaroa, Jan Joosten, Jan Zwikker, Jan Willem Koten, 

Wim Winters Alvy Derks 

 
 

 

vlnr        vlnr 
 
Koen Boey, Jan Looyen, Cobie Jolink, Lout Bots   Nol Kalf, Gerda Kempen, Lies Buyssen 
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Werkwijze en interne en externe betrekkingen 
 
De Seniorenraad heeft volgens zijn taakstelling in 2005 juist als in vorige 
jaren het landelijke, provinciale en gemeentelijke ouderenbeleid op de voet 
gevolgd en daarover aan het College van B en W gevraagd of ongevraagd 
geadviseerd. Ter onderbouwing van deze adviezen stelde hij zich tevens op de 
hoogte van allerlei maatschappelijke omstandigheden en ontwikkelingen die 
voor een goed en kritisch verstaan van het ouderenbeleid van belang zijn. 
Ook werd gelet op situaties en ontwikkelingen in de stadswijken – met name 
ophanden zijnde wijkplannen – die voor ouderen van belang zijn. In dit 
verband valt onder meer de Waalsprong te noemen.  
 
Ter wille van zijn functioneren telt de Seniorenraad een viertal 
gespecialiseerde interne werkgroepen: 

• Wonen en woonomgeving 
• Welzijn en inkomen 
• Zorg 
• Mobiliteit en veiligheid. 

Deze werkgroepen dekken gezamenlijk alle beleidsterreinen af waarover de 
Seniorenraad adviseert. Zij volgden ook in 2005 ieder op het eigen terrein de 
hierboven genoemde ontwikkelingen en bereidden adviezen van de voltallige 
Seniorenraad voor. 
 
Dit advieswerk beperkt zich niet tot de aan B en W gezonden schriftelijke 
adviezen. Breder bezien vindt beïnvloeding plaats van het gemeentebestuur, 
inclusief de gemeenteraad, en van aanbieders van wonen, welzijn en zorg 
door middel van gesprekken met of namens de voltallige Seniorenraad. Ook 
de werkgroepen onderhouden dergelijke contacten. Te noemen vallen onder 
meer: 

• woningcorporaties 
• de SWON 
• zorgorganisaties als de Waalboog, Arcus, Habicura en ZZG 
• instellingen als de Nijmeegse Vrijwilligerscentrale en de Stichting 

Hulpdienst Nijmegen en het Centrum voor Ouderen en Levensvragen  
 
Het advies- en beïnvloedingswerk van de Seniorenraad voltrekt zich dus in 
het kader van een uitgebreid relatie- en contactennetwerk. Aan het 
onderhouden daarvan is ook in 2005 de nodige zorg besteed. Het netwerk 
omvat waar nodig behalve locale ook regionale organisaties.  
 
Al deze contacten en gesprekken hebben behalve een gedachtenuitwisselend 
en wederzijds opiniërend karakter ook vaak de functie van informatie van de 
Seniorenraad en zijn werkgroepen. De Seniorenraad heeft met het oog op dit 
laatste doel de gewoonte om ook op gezette tijden bezoeken te brengen aan 
bij ouderenvoorzieningen betrokken instellingen. 
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Van belang voor de Seniorenraad zijn tevens de contacten met relevante 
functionarissen van ambtelijke diensten. Van deze faciliteit maakte de 
Seniorenraad ook in 2005 actief gebruik. Er is bovendien maandelijks een 
vast informerend en afstemmend overleg met enkele bij het ouderenbeleid 
betrokken ambtenaren. Wat betreft B en W zijn er informerende en 
opiniërende gesprekken van of namens de Seniorenraad met de voor het 
ouderenbeleid speciaal verantwoordelijke wethouder.  
 
 
Niet in de laatste plaats mag wat betreft de politieke organen en organisaties 
te Nijmegen vermeld worden, dat de Seniorenraad in het verslagjaar waar dat 
gevraagd werd of ook op eigen initiatief heeft ingesproken bij zittingen van 
commissies van de Gemeenteraad en tevens heeft opengestaan voor 
toelichting van standpunten bij de locale politieke partijen en hun 
gemeenteraadsfracties. 
 
 
Ook mogen niet de contacten worden vergeten met andere adviescommissies 
van het College van B en W: het Platform Gehandicapten Nijmegen, de 
Adviescommissie Allochtonen en de Adviescommissie Homo- en lesbische 
Aangelegenheden. Het zo even genoemde maandelijkse overleg met 
ambtenaren wordt gezamenlijk met het Platform Gehandicapten Nijmegen 
gevoerd. Het contact en de afstemming met de andere adviescommissies zal 
worden geïntensiveerd ook met het oog op de invoering van de WMO. 
 
 
Speciale vermelding verdient hier ook de deelname van twee leden uit de 
Seniorenraad in een ‘meedenkgroep’ rondom de beleidsambtenaren die het 
plan maken ter invoering van de WMO te Nijmegen. De inbreng van deze 
leden bindt overigens de Seniorenraad niet. In deze groep zitten op dezelfde 
voet ook personen uit het Platform Gehandicapten Nijmegen en de 
Adviescommissie Allochtonen en andere bij dit onderwerp betrokken 
deskundigen. 
 
 
Verder is er actieve relatie met de ouderenorganisaties, ANBO en KBO, die in 
de Seniorenraad vertegenwoordigd zijn. In het bijzonder mag in deze context 
ook het contact met het SBOG (Samenwerkende Bonden van Ouderen in 
Gelderland) worden genoemd. 
 
 
Tevens heeft de Nijmeegse Seniorenraad het initiatief genomen tot een 
contact- en overlegnetwerk van enkele andere stedelijke seniorenraden of 
vergelijkbare organisaties: in eerste aanleg Arnhem (KAN-regio!), Maastricht, 
Eindhoven, Den Haag en Utrecht. In dit netwerk worden ervaringen 
uitgewisseld en wordt gesproken over de positionering van seniorenraden in 
het kader van de WMO.  
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08-11-2005:  De Seniorenraad op werkbezoek in Maastricht 
 

 
 
Al deze activiteiten en contacten vergen van de Seniorenraad en zijn 
werkgroepen en leden een redelijk uitgebreide en continue maandelijkse 
evenementenagenda. Daartoe horen onder andere per jaar 10 á 11 plenaire 
vergaderingen en diverse werkgroepbijeenkomsten.  
 
 
Hierboven is al gezegd, dat de Seniorenraad zich documenteert over allerlei –
landelijke en locale – ontwikkelingen rondom de ouderensituatie en het 
ouderenbeleid. Dit gebeurt door kennis te nemen van literatuur en 
ambtelijke en niet-ambtelijke nota’s en andere schriftelijke documentatie 
alsook van websites. Verder ontvangen de Seniorenraad en zijn werkgroepen 
in hun vergaderingen mondelinge toelichtingen van deskundige gasten.  
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Publiciteit en media 
 
Het spreekt vanzelf, dat een orgaan als de Seniorenraad zijn activiteiten in de 
openbaarheid verricht. Daarom zijn in het normale geval zijn vergaderingen 
en uiteraard ook zijn adviezen openbaar. De agenda’s en stukken worden ter 
inzage gelegd in de Stadswinkel en gepubliceerd op de webpagina. 
De voorzitter heeft in 2005 zoals in vorige jaren een maandelijkse column 
geschreven voor de Seniorenpagina van het Nijmeegse huis- aan huisblad De 
Brug, waarin voor een groot publiek de thema’s van het ouderenbeleid 
worden belicht. De columns volgen zo ongeveer het advieswerk van de 
Seniorenraad. Onderwerpen waren in het verslagjaar onder meer: de WMO, 
tijdelijke inkomenscompensaties voor minima, cliëntparticipatie, de 
Waalsprong, toegankelijkheid van wijken en straten in de directe 
woonomgeving en het gemeentelijk informatieloket. Voorts hebben enkele 
leden van de Seniorenraad bijdragen verzorgd aan wijkbladen en andere 
organen.  
 
 
 
 

 
 
De Seniorenraad heeft in 2005 een nieuwe folder uitgebracht. 
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ADVIEZEN EN BELEIDSCONTACTEN 
 
Uitgangspunten voor het advieswerk van de Seniorenraad 
 
Aan het meer concrete advieswerk en de beleidsmatige contacten van de 
Seniorenraad ligt een aantal zienswijzen ten grondslag. Deze sluiten aan op 
wat in het Voorwoord al over de visie van de Seniorenraad is gezegd. Deze 
zienswijzen – het inhoudelijke programma – van de Seniorenraad dienden 
ook in 2005 als richtsnoer voor de teneur van de adviezen en als inzet bij de 
externe beleidsmatige contacten. 
Voorop staat, dat ouderen volledig of in elk geval zoveel mogelijk kunnen 
(blijven) deelnemen aan de kring van familie en andere directe betrekkingen 
en zich kunnen bewegen in het bredere maatschappelijke verkeer én hun 
kennis en ervaring dienstbaar kunnen blijven maken aan de samenleving. 
Dit betekent: 
 

• zo lang mogelijk in de eigen woonomgeving blijven wonen doordat er 
voldoende én betaalbare seniorenwoningen zijn of komen en er  
levensloopbestendig wordt gebouwd 

• goede aansluiting daarop van de welzijnsvoorzieningen en 
zorgdiensten en zorgmiddelen diensten die daarvoor nodig zijn 

• effectieve mogelijkheden tot participatie in sociale, educatieve, 
culturele en sportieve activiteiten en in vrijwilligerswerk 

• waken tegen verdringing van welzijnsvoorzieningen in situaties van 
bezuiniging 

• aandacht voor allochtone ouderen  
• adequate ondersteuning van mantelzorgers 
• rekening houden met ouderen in verkeers- en wijkplannen en bij de 

inrichting (toegankelijkheid) van de woonomgeving  
• facilitering van de daartoe noodzakelijke mobiliteit inclusief een 

goed en betaalbaar openbaar vervoer 
• zich veilig kunnen voelen, zowel thuis als op straat 
• ook goed op ouderen gerichte woonservicegebieden en wijkplannen 
• op peil houden van de financiële bestedingsmogelijkheden met 

name voor de minima onder de ouderen  
• waar ouderdomsgebrek en afhankelijkheid toenemen, voldoende 

beschikbaarheid van behoorlijk toegeruste, ook intramurale 
voorzieningen van wonen, welzijn en zorg   

• een effectieve regierol van de gemeente op de terreinen van wonen, 
welzijn en zorg 

• een goede en vooral onafhankelijke positionering en inrichting van 
de loketfunktie (informatie, advies, toegeleiding naar voorzieningen)  

• idem van de van de indicatiestelling voor zorgvoorzieningen en 
zorgmiddelen 
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In 2005 uitgebrachte schriftelijke adviezen aan het College van B en W 
 
In 2005 zijn op de telkens erbij vermelde datum de volgende schriftelijke 
adviezen uitgebracht, tenzij anders vermeld gericht aan B en W en eveneens 
tenzij anders vermeld gevraagde adviezen: 
 

10-1-05: Waalsprongplan (nota’s Strategisch beleidskader, 
Programmaplan en Voorzieningenplan) 
 
24-1-05: ongevraagd advies over kwijtschelding aan minima van de 
leges legitimatiebewijs  
 
25-1-05: ongevraagd advies aan de Nijmeegse apothekers: vestiging 
nachtapotheek bij de huisartsenpost 
 
23-2-05: vervanging Nijmegen Pas door een regeling voor kosten van 
maatschappelijke participatie (7-3-05: nog een aanvullend advies over 
dit onderwerp)  
 
15-3-05: Strategisch kader WMO 
 
6-4-05: aan SWON: Seniorenpagina De Brug 
 
6-4-05: voortzetting SWON-project woonadvisering aan ouderen  
 
11-5-05: ongevraagd advies over een gemeentelijk loket WMO (één 
loket welzijn, wonen, zorg, inkomen en mobiliteit) 

 
11-5-05: startnotitie budgetsubsidie SWON 2006-2007 
 
11-5-05: aan de raadscommissies Stedelijke samenleving en 
Stadsgebieden van de gemeenteraad: over de concept-nota Locaal 
sociaal beleidskader 
 
20-6-05: cliëntparticipatie in het kader van de WMO 
 
20-6-05: toegankelijkheid openbare ruimte inclusief checklist 
 
9-8-05: financieel en inhoudelijk kader subsidie SWON 2006-2007 
 
10-10-05: plan Een nieuw hart voor Dukenburg 
10-10-05 Deelname SWON en NIM in Stichting Maat 

 
10-10-05: bijzondere bijstand voor duurzame verbruiksgoederen om 
niet voor langdurige minima 
 
14-12-05: ongevraagd advies inzake verbetering van informatie aan 
ouderen door middel van een Nijmeegse seniorengids 
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De uitgebrachte adviezen zijn zoals altijd door B en W ter kennis van de 
Gemeenteraad gebracht. Op elk aan B en W gericht advies ontving de 
Seniorenraad tevens een inhoudelijke reactie van B en W. De Seniorenraad 
volgt uiteraard wat er met zijn adviezen in de gemeentelijke besluitvorming 
gebeurt.  
   
 
 
Beleidsgerichte ontvangsten en bezoeken: 
 
 
In 2005 zijn in vergaderingen van de voltallige Seniorenraad c.q. van zijn 
werkgroepen de volgende gasten ontvangen met als doel gedachten- en 
meningenuitwisseling en/of informatiewinning: 
 
 

10-01-05: mevr. Jolande Kuin, psychogerontologe aan de 
Radbouduniversiteit Nijmegen 
 
21-02-05: de heer Hans Loef, beleidsambtenaar, over het Strategisch 
Kader voor de WMO te Nijmegen  
 
7-3-05: de heer Hans Stein, directeur Spectrum te Arnhem en 
provinciaal adviseur ouderenbeleid 
 
17-06-05: in de werkgroep Wonen en woonomgeving: mevr. Rietje 
Joosten, senior beleidsadviseur volkshuisvesting, wonen en zorg bij de 
gemeente 
 
20-06-05: mevr. Ans van den Berg van het loket 65+ 
 
20-06-05: de heer H.  Grootveld (voorzitter) en mevr. A. Groenewegen 
van de Eindhovense Adviescommissie Seniorenbeleid 
 
05-09-05: mevr. Mirjam Kaptein, directeur Nijmeegse 
Vrijwilligerscentrale 
 
03-10-05: de heer Peter Weijers, directeur stichting MAAT 
 
03-11-05: in de werkgroep Zorg: mevr. Cécile Andriessen, 
locatiemanager CIZ 

 
05-12-05: de heer Gerrit Lichtenberg, voorzitter Arnhemse Vereniging 
van Samenwerkende Ouderenorganisaties, met twee andere 
bestuursleden 
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Verder zijn specifiek ter wille van de uitoefening van de adviestaak de 
volgende bezoeken afgelegd (waar niet ‘voltallige Seniorenraad’ is vermeld, 
namens die raad): 

 
12-01-05: voltallige Seniorenraad aan het gemeentelijk loket Vught 
 
06-02-05: werkbezoek van de werkgroep Wonen en woonomgeving 
bij directeur Th. Heijnen van woningcorporatie Woongenoot - Nijmegen 
 
21-02-05: deelname aan raadpleging door de gemeente van 
cliëntenorganisaties 
 
03-02-05: hoofdcommissaris politie Nijmegen 
 
16-03-05: directeur wooncorporatie Standvast Wonen 
 
04-04-05: met voorzitters Klantgroepoverleg en Platform 
Gehandicapten Nijmegen gesprek over de inrichting van de 
cliëntenparticipatie WMO 

 
14-04-05: 1) participatie in PvdA-bijeenkomst over ouderenbeleid; 
 2) inspreken raadscommissie Stedelijke Samenleving over het 
Strategisch kader WMO 
 
20-04-05: voltallige Seniorenraad: periodiek beleidsgesprek met 
wethouder Geert van Rumund 
 
12-05-05: themabijeenkomst met andere adviescommissies en met 
cliëntenorganisaties over de cliëntparticipatie in de WMO 
 
30-05-05: steunpunt Mantelzorg 
 
29-6-05: loket Zorg en Inkomen met het oog op de inrichting van het 
gemeentelijke WMO-loket 
 
30-06-05: PP/CF Nijmegen (recentelijk opgegaan in Zorgbelang 
Gelderland) 
 
24-09-05: bijeenkomst van het locale CDA met onder meer Tweede-
Kamer fractieleider Maxime Verhagen over het nieuwe zorgstelsel 
 
07-11-05: brede, door het locale CDA georganiseerde bijeenkomst met 
staatssecretaris Clémence Ross over de WMO 
 
08-11-05:  werkbezoek voltallige Seniorenraad bij  Adviescommissie  
Ouderenbeleid Maastricht 
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09-11-05: Centrum Ouderen en Levensvragen 
 
21-11-05: Bijeenkomst Gelderse Seniorenraden te Lichtenvoorde 
 
29-11-05: beleidsgesprek met wethouder Paul Depla (waarnemer van 
Van Rumund voor de ouderenportefeuille) 
 
06-12-05: MEE Gelderse Poort 

 
12-12-05: NIM (Nijmeegse Instelling voor Maatschappelijk Werk 
 
12-12-05: stichting FIBON (Financieel Beheer Ouderen Nijmegen) 
 
14-12-05: Vraagwijzer (gemeentelijk WMO-loket) Wychen 
 
15-12-05:  Stedelijke Ouderencommissie Den Haag 
 
23-12-05: samen met het Platform Gehandicapten Nijmegen: 
beleidsgesprek met mevr. Ria Doedel, directeur Directie Inwoners 
gemeente Nijmegen 

 
 
Centrale accenten in deze adviezen en contacten; uitzicht op 2006 
 
Onder het motto ‘wie het kleine niet eert is het grote niet weert’ let de 
Seniorenraad natuurlijk ook op het belang van een nauwkeurige advisering 
over allerlei ad hoc zaken. Dit neemt niet weg, dat hem in de opgesomde 
schriftelijke adviezen en mondelinge meningsuitwisselingen bepaalde 
kwesties meer in het bijzonder ter harte zijn gegaan. 
 
Uiteraard hoort daartoe een behoorlijke, evenwichtige realisering van de 
WMO hier ter stede, en in dat kader onder meer: 
 

• een effectieve gemeentelijke regierol in verbinding met een adequate 
armslag aan privaatrechtelijke aanbieders van wonen, welzijn en 
zorg 

 
• waarborging van evenwichtige en rechtvaardige afwegingen tussen 

de diverse cliënten- en beleidsbelangen mocht de WMO inderdaad 
merkbare bezuinigingen inhouden 

 
• niet heenschieten door de grenzen waar voorbij extramuralisering 

en mantelzorg speciaal bij (oude) ouderen niet meer zinvol of 
doenlijk zijn 

 
• onafhankelijkheid in de informatie en advisering aan de (potentiële) 

WMO-cliënten en in de indicatiestelling 
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• een zodanige inrichting van de cliëntparticipatie – met name ook 
vanuit de aanbieders van wonen, welzijn en zorg –, dat vooral de 
stem van de gewone, vaak helemaal niet zo mondige cliënt direct 
gehoor en antwoord vindt. 

 
 

Enigszins los van de actualiteit van de aanstaande WMO blijken uit de 
uitgebrachte adviezen en mondeling naar voren gebrachte meningen van de 
Seniorenraad nog enkele andere behartigingswaardige accenten: 
 

• gerede aandacht voor de ouderenbelangen in wijken en 
wijkplannen, speciaal in de Waalsprong-ontwikkeling, waar immers 
de gemeente een evenwichtige leeftijdsopbouw van de nieuwe 
bevolking beoogt 

 
• een effectieve hantering van de checlist toegankelijkheid openbare 

ruimte, ook in de burgerraadpleging over wijkplannen 
 

• een maximale inspanning ter handhaving van het beleid van het 
tegengaan van uitholling van het inkomen van de minima. 

 
 
Uitzicht op 2006 
 
In dit verslag is getoond, wat de Seniorenraad is, hoe hij denkt, wat hij wil en 
welk werk hij feitelijk in 2005 heeft verzet.  
 
Dit was een productief jaar.  In 2006  zal deze lijn worden voortgezet. 
Datzelfde geldt voor de zienswijzen van de Seniorenraad op de 
ouderensituatie en het daaraan beantwoordende ouderenbeleid 
 
 
 
 
Uitgave: januari 2006 
 

 
 
SENIORENRAAD 
NIJMEGEN 
 
Gemeente Nijmegen 
Postbus 9105 
6500 HG Nijmegen 
Telefoon: 04-3292538 
Email: c.jolink@nijmegen.nl 
Website: www.nijmegen.nl - leven in Nijmegen - Zorg en Welzijn. (adviescommissies) 
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